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Name Klasse Datum 

  

 

Aufgabe: 

1. Vor dem Tempel siehst Du 2 Lotosblüten auf den Säulen. Finde heraus, welche Bedeutung 
die Lotosblüte für den Buddhismus hat. 
 
 
 

2.  Mönche tragen im Buddhismus meist orangefarbene (safranfarbene) Gewänder. Finde bitte 
heraus, welche Bedeutung die Farbe Orange für Buddhisten hat. 
 
 
 
 

3. Buddhastatuen sprechen eine „Handsprache“. Das bedeutet, dass die Handbewegungen des 
Buddha eine feste Bedeutung haben, eine Art Sprache.  
Du siehst in der Tabelle die wichtigsten Handstellungen und ihre Bedeutung. 
Finde bitte heraus, was die beiden Buddhastatuen im Film uns sagen wollen. 
 

 

„Ermutigungsgeste“: die geöffnete, nach oben 
weisende Hand ermutigt den Betrachter, dem 
Buddha näher zu treten. 
 

 

„Geste der Lehre und Diskussion“: Daumen 
und Zeigefinger formen das „Rad der Lehre“. 
 

 

„Erdberührungsgeste“: der sitzende Buddha 
berührt die Erde, um sie als Zeugin für die 
Wahrheit seiner Worte anzurufen. 

 

„Mußegeste“: die linke Hand liegt mit der 
Innenfläche nach oben. 
 

 

„Meditationsgeste“: die Hände liegen offen 
übereinander, die rechte Hand ist immer oben. 
 

 
 
Buddha draußen:     _______________________________________ 
 
Buddha im Tempel: _______________________________________ 
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 Sag Deine Meinung: Wie findest Du Die Grundaussage des Buddhismus, dass Festhalten 

und unser Wollen für unser Leid verantwortlich sind? Ist da was dran?
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